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Psykologstöd/behandling                                  
för  anställda  vid  Kungl.  Musikhögskolan  (KMH)  
 

Bakgrund 
Enligt bestämmelserna i Villkorsavtalet 12 kap 4 § har en 
arbetstagare rätt till ersättning för psykologbehandling med högst 
95 kr per besök.  
 
Med psykologbehandling avses behandling som, efter remiss av 
läkare, ges av legitimerad psykiater, legitimerad psykolog eller 
legitimerad psykoterapeut. 
 
Enligt 12 kap. 3 § i Villkorsavtalet kan arbetsgivaren medge 
ersättning för sjukvård utöver vad som sägs i bestämmelserna om 
det finns särskilda skäl. 
 
KMH beslutar med stöd av denna paragraf att tillämpa följande 
rutin vid ersättning för psykologbehandling som ges av 
företagshälsovården. 
	  

Rutin 
Anställda som behöver samtalsstöd kan besöka psykolog 
kostnadsfritt hos den företagshälsovård som KMH anlitar vid max 
fyra behandlingstillfällen. Kontakten med företagshälsovården 
kan tas utan att personalenheten underrättas. 
 
Om behov av fortsatt samtalsstöd föreligger efter fyra 
behandlingstillfällen ska kontakt ska tas med personalenheten, som 
inhämtar utlåtande från behandlande psykolog och/eller berörd 
anställd. Besvären ska vara klart arbetsrelaterade. Normen är att 
KMH kan ersätta ytterligare max sex behandlingstillfällen.  
 
Beslut om avsteg från detta fattas av personalchef om det föreligger 
synnerliga skäl för ytterligare samtalsstöd (utöver tio gånger). 
Kostnaden tas av personalenheten. 
 


